
Restaurant Eldora - Solvias
Lundi, 17 février Mardi, 18 février Mercredi, 19 février Jeudi, 20 février Vendredi, 21 février

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Bündner Gerstensuppe Tagessuppe Tagessuppe
env. 83.3 kcal / Bündnerfleisch
(Rind): Schweiz

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC

G'hackets mit Hörnli 
Rindsgehacktes 
Hörnli 
Apfelmus und Reibkäse

The Mexican Chicken Burger 
Pouletburger, Mais-Bun, Chili-
Käse, Gurke, Tomate,
Eisbergsalat, Koriander, Onion-
Rings und Chipotle-Sauce 
Frittierte Kartoffelschnitze

Pho bo 
Vietnamesische Nudelsuppe mit
Rindfleisch, Reisnudeln,
Karotten, Mu-Err-Pilzen,
Chinakohl, Pak Choi und
Limetten

Schweinsgulasch Ungarische Art 
Spätzli 
Gebratene rote Peperoni

Lasagne verdi al forno 
mit Rindfleisch, Béchamelsauce 
und Reibkäse

env. 757.4 kcal / Rind: Schweiz env. 1269.7 kcal / Brot:
Schweiz, Burger (Poulet):
Schweiz

env. 465.1 kcal / Rind: Schweiz env. 798.1 kcal / Schwein:
Schweiz

env. 661.7 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 9.60 / EXT CHF
12.60

INT CHF 9.60 / EXT CHF
12.60

INT CHF 9.60 / EXT CHF
12.60

INT CHF 9.60 / EXT CHF
12.60

INT CHF 9.60 / EXT CHF
12.60

WORLD WORLD WORLD WORLD WORLD

Panierte Jalapeno-Cheese-
Poppers  
Guacamole 
Tomaten-Petersilien-Salsa 
Nachips

Oliven-Polenta 
Petersilien-Gremolata 
Farbiges Gemüse 
Ricotta

Vegetarische Bündner Capuns
mit Gemüsewürfel, Milchsud
und gratiniert mit Bergkäse

Indisches Ofen-Gemüse-Curry
mit Kichererbsen 
Basmatireis 
Gurken-Raita

Spinat-Lasagne mit Feta 
Marinierter Salatspinat

env. 513.9 kcal env. 724.7 kcal env. 445.0 kcal env. 720.4 kcal env. 675.6 kcal

INT CHF 8.60 / EXT CHF
11.60

INT CHF 8.60 / EXT CHF
11.60

INT CHF 8.60 / EXT CHF
11.60

INT CHF 8.60 / EXT CHF
11.60

INT CHF 8.60 / EXT CHF
11.60

CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

pro 100 Gramm: INT CHF
1.90 / EXT CHF 3.20

pro 100 Gramm: INT CHF
1.90 / EXT CHF 3.20

pro 100 Gramm: INT CHF
1.90 / EXT CHF 3.20

pro 100 Gramm: INT CHF
1.90 / EXT CHF 3.20

pro 100 Gramm: INT CHF
1.90 / EXT CHF 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tiroler Cake Joghurt-Philadelphia-Crème Zitronen-Cake Apfel-Tiramisù Vanille-Skyr-Joghurt mit
Himbeersauce

env. 262.5 kcal env. 206.2 kcal env. 263.2 kcal / Kuchen:
Schweiz

env. 205.4 kcal env. 66.0 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC, WORLD und GREEN sind inklusive einer Komponente: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.  
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = Intern, EXT = Extern 

Öffnungszeiten 
Montag - Freitag 08.00 - 14.30 Uhr, Lunch: 11.30 - 13.30 Uhr.  


